
 

 

 

 

 

 

 

            

         

 

 

 

 
 

Atem- und Bewegungsstudien- HKiT 
durch Heilungstanzrituale  

wie Schleusen öffnen, Aatini u.a. 
Beweglichkeit und Präsenz entwickeln 

im Dialog mit der Gruppe   
 

zwei Halbjahresgruppen mit jeweils 4 Kursabenden 
Die Anmeldung ist verbindlich für einen Halbjahreskurs, 

die Kosten (vier Abende) betragen 240,00 Euro.  
Der Kurs findet immer freitags von 18.00 bis 21.30 Uhr  

in der Lessingstr. 21, 21629 Neu Wulmstorf statt.  
 

Termine: 
1. Halbjahr 2012 

13. Januar, 24. Februar, 23. März, 04. Mai 
    

2. Halbjahr 2012 
06. Juli, 07. September, 05. Oktober, 09. November 

 
 

Jede Person nimmt auf eigene Verantwortung teil 
 

Info und Anmeldung: 
 

Barbara Martini 
Praxis für Tanz & Körpertherapie- HKiT 

Lehrerin, Tanztherapeutin, Tanzpädagogin, dancing dialogue artist  
Lessingstrasse 21, 21629  Neu Wulmstorf 

Tel.:  040 / 700 81 23 
www.praxis-fuer-tanz.de / email: barbara-martini@praxis-fuer-tanz.de 



 

 

 

 
Wir arbeiten nach der Methode Heilende Kräfte im Tanz 

mit unterschiedlichen Bewegungsmodulen.  
Dabei entwickeln wir unsere eigene Beweglichkeit, 

lernen Körperinnenräume und den Raum um uns zu spüren,  
erfassen Bewegungszusammenhänge, 

erfahren unsere wachsende Präsenz im Raum. 
 

 
 

„Was einer im Innern fühlt,  
das kann er auch nach außen mitteilen.  

Darum geht es doch in der Mystik:  
dass wir die gegensätzlichen Kräfte,  

die uns nach oben und nach unten ziehen bewältigen,  
dass wir sie in eine Form bringen  
und dabei Grenzen übersteigen,  

Grenzen von Zeit und Raum,  
Grenzen des Augenblicks,  

die niemand messen kann.“ 
Eduardo Chillida 

 
  
 
 
 
 

   


